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ELU KOOS JEESUSEGA XV
LOPETA MURETSEMINE JA HAKKA ELAMA

Muretsemine on Uks enim levinud nahtus tdnapaeva maailmas. Eestlased
on rahvas, kes muretseb. Vdib delda, et meie tavaseis on muretsev.

Kas Sulle tundub, et me muretseme tihti liiga vaikeste asjade parast? Mis on
Sinu elus asjad, mis kdige rohkem muretsema panevad?
1. Mdoista oma elu eesmaérki. Loe Mt 22:37-39

Mille jaoks Jeesus meid siia elama pani? Kuidas ta tahab, et me elaksime?

2. Ole praktiline. Muretsemine on aja raiskamine, loe Lk 12:25.
Mis inimesi ikkagi muretsema paneb? Kust ldheb lilemaddrase muretsemise
ja eluterve motlemise piir?

3. Usalda Jumalat, ta vdtab hoolt sinu eest. Loe Mt 6:28-34

Missugused on Sinu elus praegu kiisimused, mis on vaja Jumala kidtte anda
ja nende pdrast mitte muretseda?

4. Aseta Jumal esikohale. Loe Mt 6:33

Mis on need asjad, mis Sinu elus praegu esikohal on?

Fl 4:6-7 6
Arge muretsege Uhtigi, vaid teie vajadused saagu kdiges Jumalale
teatavaks tanuttlemisega palumises ja anumises. Ja Jumala rahu, mis on
ulem kui kogu mdistmine, hoiab teie sidamed ja mdétted Kristuses
Jeesuses.
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